REGIONE DEL VENETO In occasione della 112 Giornata nazionale della salute della
% UI_SS3 donna, il servizio di Diabetologia Distretto 3 Dolo-Mirano
EDER) SERENISSINA organizza I’incontro aperto alla popolazione:

Onna&

iabete

“L’importanza dello stile di vita come
prevenzione e cura del diabete”

22 APRILE 2026

dalle 17:00 alle 19:00

PROGRAMMA

La sana alimentazione come prevenzione e cura del diabete mellito

Dott.ssa Raffaella Zago — Medico specialista in
Scienze dell’Alimentazione e Dietetica

1l movimento: non solo fitness e bellezza ma anche salute

Dott.ssa Giulia Quinto — Medico specialista in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico
Dott.ssa Elisa Ballarin — Laureata in Scienze Motorie

1l diabete nel contesto della sindrome plurimetabolica

Dott.ssa Angela Pia De Cata — Medico specialista in Endocrinologia
e Malattie del Metabolismo

Menopausa e diabete

Dr.ssa Isabella Negro — Medico specialista in Endocrinologia
e Malattie del Metabolismo

Aula Convegni Casa della Comunita di Noale
Piazza della Bastia n.1 - Noale (VE)

L'incontro é aperto alla cittadinanza e alle Associazioni del Territorio.




