"CUORE AMICO" v
irano

INCONTRI DI EDUCAZIONE SANITARIA

IN AMBITO CARDIOVASCOLARE E
DIABETOLOGICO

PER | PAZIENTI CARDIOPATICI E/O DIABETICI E | LORO FAMILIARI

Sala Convegni O.C. di Noale

ore 08,30 - 09,30
L’ingresso e gratuito e non necessita di iscrizione

| precedenti incontri di informazione ed educazione sanitaria in ambito cardiologico
e diabetologico rivolti alla popolazione della nostra azienda, hanno riscosso un
notevole successo: la partecipazione dei pazienti & stata numerosa e dopo le
relazioni c’eé sempre stata una partecipazione attiva con domande, commenti e
proposte per un miglioramento dell’assistenza nel nostro territorio. Per tale motivo,
la Cardiologia Riabilitativa e la Medicina dello Sport, assieme al Dipartimento
Cardiovascolare, al Servizio di Diabetologia e al Dipartimento Prevenzione dell’ULSS
13 hanno programmato il presente nuovo calendario di incontri.



27 Gennaio 2016

Come combattere stress, ansia e depressione Dr.ssa Marzia Sarto

10 Febbraio 2016
L’esercizio fisico nel paziente cardiopatico Dr Ruggero Marin

L’ esercizio fisico nel paziente diabetico Dr.ssa Erica Brugin

24 Febbraio 2016

La corretta alimentazione nel paziente cardiopatico e/o diabetico
Dr.ssa Luisa Bedin

9 Marzo 2016

In cosa consiste e come comportarsi dopo l'intervento cardiochirurgico
Dr Domenico Mangino

6 Aprile 2016
La malattia delle arterie periferiche Dr Salvatore Sacca

| sintomi cardiovascolari d’allarme Dott. Ceccato Francesco

20 Aprile 2016
Il progetto nazionale “Guadagnare in salute” Dr.ssa Federica Boin

La lotta al fumo nel nostro territorio Dr Fabrizio Guaita



4 Maggio 2016
Problematiche specifiche del paziente anziano Dr Alberto Cester

L'ipertensione arteriosa Dr Daniele D’Este

18 Maggio 2016

Il ruolo delle Associazioni dei pazienti: Cuore Amico Mirano onlus
Dr Nicold Cammarata

L'importanza della visita oculista nel paziente cardiopatico e/o diabetico

Dr Romeo Altafini

8 Giugno 2016

Il ruolo delle Associazioni dei pazienti: Associazione Diabetici del Miranese
Dr Albino Bottazzo

Le nuove metodologie per il monitoraggio glicemico Dr.ssa Luisa Contin



