
	
  

INCONTRI EDUCATIVI 
"PER IMPARARE A CONOSCERE IL DIABETE" 

	
  
Mattino 
  
Ore 9.00 Saluto delle autorità 
 
9.30 : accettazione della malattia 
diabetica. 
         Relatore: Prof. Albino 
Bottazzo 
 
10.00 : "L’alimentazione nel 
diabetico" e "I carboidrati questi     
sconosciuti" 
         Relatore: Dott.sse Angela Pia 
De Cata e Alessandra Cosma 
 
10.45-break 
 
11.00- "Discussione e attività 
pratica: dove sono i carboidrati. 
Occhio alla porzione. Costruiamo 
un menù". 
 
12.30 Pranzo: Finalizzato alla 
valutazione dei contenuti 
 

Pomeriggio  
 
14.00:Nuove terapie e nuovi 
sistemi di autocontrollo 
glicemico aspetti teorici ed 
illustrazione di esperienze 
personali.  
        Relatore: Dott.sse Angela Pia 
De Cata e Alessandra Cosma 
 
15.30: Attività motoria all’interno 
di percorsi campestri 
dell’agriturismo. 
        Relatore: Ruggero Marin 
 
17.00- spuntino e saluti 
 
 
 
 
 
 
 

	
  
19	
  SETTEMBRE	
  2015	
  	
  

Presso	
  l'Agriturismo	
  Papaveri	
  e	
  Papere	
  
Via	
  Caltana,	
  1,	
  30036	
  Caltana	
  di	
  Santa	
  Maria	
  di	
  Sala	
  –VE-­‐	
  041	
  573	
  2462	
  

	
  
Prenotazioni	
  :Primo	
  Battaglia	
  3385861451,	
  Loris	
  Zuin	
  3292111417	
  

  

	
  
(ONLUS) 
	
  

ASSOCIAZIONE 
DIABETICI DEL 
MIRANESE 
 
	
  

	
  
ASSOCIAZIONE ITALIANA 
DIABETICI 
Ente Morale D.M. 20 Settembre 
1993Membro I.D.F. Internatìonal 
Diabetes Federatìon 

	
  

Informazioni e iscrizioni:     A.DI.MI.   ASSOCIAZIONE DIABETICI DEL MIRANESE    Sede: C/O Servizio Diabetologico O.C. di Mirano ( VE)    
Numero	
  classificazione	
  :	
  "	
  VE0208"	
  	
  	
    Recapito: via. Luigi Mariutto 13—30035 Mirano (VE) tel. 041/5794660 C/C Postale A.DI.MI:. n°17754300    
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